
                     Arcibiskupské gymnázium Praha a přátelé

LES + TROCHU NEBES
1-2/3/2025 Ledce u Plzně

Tradiční lehce duchovní víkend s prací, výletem a tématem
Motto :
Něco pro tělo, něco pro duši Milí přátelé z AG i odjinud !
                 Aneb      V závěru zimy je tu tradiční mírně duchovní zájezd pro rozmanité 
Trochu do těla, trochu přes duši zájemce z řad současných i bývalých studentů a dalších přátel.

 Pojedeme na inspirativní místo s řadou zajímavostí v okolí.

Doprava : SO 1/3 odj. 8.35 z hl.n. vlakem IC 564 do Plzně, sraz do 8.25 u vlaku, jízdenky budou zajištěny; 
dále busem do cíle (10.53); návrat: NE 2/3 15,22 hl.n. (vlakem z Plzně)

Nocleh  :  fara v Ledcích, vlastní spacák+karimatka 

Jídlo  : do SO odpol. z     vlastních zásob  , SO večeře + NE snídaně a oběd společné (kuchyňka k disp., ešusy
netřeba); jídelníček sestaví a pokrmy připraví pověřená skupinka, ostatní případně pomohou 

Program:  SO: před obědem práce v místě, odpol. výlet /?Krkavec (rozhledna) či ?Nevřeň (kaolinové podzemí)/, 
večer: rozhovor na téma DUŠEVNÍ ZDRAVÍ A NADĚJE, (?+noční výprava?), čtení na dobrou noc
NE: dopoledne kostel + ?některá ledecká pamětihodnost, po brzkém obědě úklid a odjezd domů

S     sebou   kromě zmíněného:  teplé oblečení, dobré boty+přezutí   (určitě!)  , na práci aspoň prac. rukavice! (příp. i
oděv); na výlet malý báglík, pláštěnka, baterka, doklady+fin.rezerva; hudební nástroj, zpěvník

Cena     : SO+NE do 300 Kč/os (doprava, nocleh, společné jídlo, účast. příspěvek)

Různé   : * práce (důležitá součást programu, možná si ji časově nějak rozdělíme) – zahrada a 1 spec. úkol
* výlet: kolem 8 km, místy terén; cíl vybereme a trasu doladíme podle okolností a chuti
* budova je vytápěná, ale venku bude kdovíjak, určitě se vybavte důkladně na den i noc
* večerní rozhovor (cca 20.30 – 22.00) uvede a teologicky zaštítí br. Martin Fojtíček 
* neděle bude po náročnější sobotě převážně odpočinková, vydechovací, příjemná

Přihláška + záloha 100 Kč  : do ST 26/2 – kabinet 410; hosté tel. či mail a placení na srazu

Dotazy : prof .Lauschmann – kab. 410, (776 153 793 ; 211.cz@centrum.cz)

  Na nevšední víkend se spolu s Vámi těší
17.2. 2025            Zdeněk Lauschmann

Přihláška -   LES   &   TROCHU NEBES  : Ledce 1-2/3/2025  

Jméno a třída:                Telefon:
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